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Dzsingisz (nagy)kan (1162 — 1227)

* A vildg valaha volt legnagyobb 0Osszefliggé terilet(i birodalmanak (Mongol

birodalom) létrehozasa
Ogodej nagykan (1186 — 1241 december 11.)
* Dzsingisz kan utddja (3. fia)
* A héditasok folytatasa (1241. aprilis 11-12. Muhi csata — Batu a hadvezér)
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Batu kan hazatér, hogy elfoglalja helyét

Eurdpa felszabadul a mongol tdmadas aldl, igy IV. Béla hazatérhet
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Az el6adas menete

A palinka
A palinka torténete

A palinka készitése
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A gyimolcsok erjedése
Szénhidratok
Erjedés

> Aleparlas

A leparlas alapjai

» A palinka élettani hatasai
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A palinka
A pélinkatorvény (2008. LXXIII) szerint a valddi palinkdnak 6 feltételnek kell megfelelnie:

*  100%-ban gyumolcsbdl készilt parlat, semmilyen adalékanyagot nem tartalmazhat
(pl. mézet sem);

* kizédrdlag Magyarorszagon termett és termelt nemes és vadgylimolcs, illetve
sz6l6torkoly és aszu-sz6l6torkoly lehet az alapanyaga (az importgyiimdélcs nem felel

meg a kivanalmaknak);

* a gyumolcsot, illetve torkolyt Magyarorszdgon cefrézték, pdroltdk, érlelték és
palackoztak;

*  minimum 37,5% v/v alkoholfokos legyen (maximalis kikotés nincs, vagyis lehet 50%
feletti is);

* neve kizarélag pdlinka alakban irhaté (palinca és egyéb névalakok nem felelnek meg
az elGirasnak);

* a palinka nevet kizarélag Magyarorszag hasznalhatja (valamint négy osztrak

tartomany jogosult a ,,barackpalinka” név hasznalatéra).

http://www.palinkafozes.com/palinka-lexikon

-
A palinka torténete I. g

Szeszes italok:

Mar idészamitasunk el6tt tobb ezer évvel — spontan erjedés

Soros korsd Sz6l6foldek, borkészités

Kr. e. 10000 Kr. e. 3-4000

Egyiptom Egyiptom

Kulcs a toményebb szeszes italok eldallitdsahoz - Desztillacio:
— Arisztotelész (i.e. 384 — 322):

tengerviz -> ivéviz

— Gorog alkimistak

e
http://en.wikipedia.org/wiki/Distilled beverage Hi e dypdiaerate cr T
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A palinka torténete II.
Kulcs a toményebb szeszes italok el6allitasahoz - Desztillacio:
— Arab tuddsok VIII. — XI. szazad
— Olasz alkimistak XII. szazadtol . Borbdl ,spiritus vini”

— Franciaorszag: XIIl. szazadtdl . Borparlat: ,eau-de-vie”
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Abu Musa Jabir ibn Hayyan Albertus Magnus Arnaud de Villeneuve
»,Geber” (1193/1206 — 1280) (1238-1311)
(721-815)
A palinka torténete Ill.
Pélinka:

— 1. emlitése 1332-ben (Karoly Rébert kdszvényét gydgyitotta)

— XV. Szazadtél Magyarorszagon bor- és palinkaf6zés
— Pélinka szd: Szlovak eredet(i sz6 — XVI. Szazad,

ekkor még gabonabdl készitett szeszes ital

SOE06ED U

—1851-ben 105129 bejegyzett f6zde Magyarorszagon
2002 el6tt gabonaparlatokra is hasznaltak a palinka szot.
A 2008-as palinkatorvény altal megkilonboztetett fajtak:

* Erlelt palinka: 3 hdnap < 1000 liter, 6 honap 1000 liter < fahorddban
» KisUsti palinka: 1000 Liter alatti Réz Ustben f6z6tt pdlinka |

» Opalinka: 1 év < 1000 liter, 2 év 1000 liter < fahordéban

 Agyas palinka: min. 3 hénapig egyiitt érlelve a gyiimélccsel pdniar '
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A palinka torténete IV.

2010. Szeptember 27. 6ta a hazi palinkaf6zés Gjra legalis
» A sajat fogyasztasra szant pdlinkaf6zésnél, amennyiben a termel6 nem adja el a
gylimolcsparlatot: 50 literig nem kell jévedéki adét fizetni; a f6zést nem kell sehol
el6re bejelenteni; tovabba a palinka el6allitdisahoz hasznalt készuléket 100 liter
alatt nem kell engedélyeztetni. A sajat gazdasag helyén folytatott vendéglatas vagy
falusi  szallashely-szolgaltatasnal zarjeggyel ellatott, legfeljebb kétliteres

|Il

palackokbdl kinalhato az ita

A pdlinkaf6z6k véd8szentje Szent Miklds volt. Ennek megfelel6en December 6-an van a

magyar palinka napja. EI6szor 2007. december 6-an tartottak meg.

http://vallalkozoi.negyed.hu/vnegyed/20100726-augusztus-elsejetol-50-literig-szabadon-fozheto-a-palinka.html

[c]]
A pdlinka torténete V.

N\

Szent Miklds plspok (270 Patara — 343 december 6. Myra)

A palinkaf6z6k (és Kecskemét varos) védGszentje

5/1/2011
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A palinka készitése

* Gyumolcsok szedése, el6készitése:

OH

— Valogatas » M
. i ¢ \ HO 0
— Tisztitas e _ HOOH%
- Aprl’ta’s HO OH O
, Wiy . CN
— Magozas W Amigdalin

* Cefre készitése
— ElesztSk, pektinbontd = erjesztés

* Cefre leparlasa
* Erlelés

A gyimolcsok erjedése I.
Erjedés/erjesztés szénhidratok lebontdsat jelenti, melyet mikroorganizmusok
(élesztSk, penészek, baktériumok) végeznek, hogy sajat élettevékenységikhoz
energiat termeljenek.

Alkoholos erjedés: gylimodlcs szénhidrattartalma -> etil-alkohol

Gytimales Szénhidrat Energia Gyimélcs Szénhidrat Energia
(g/100g) ki/100g g/100g ki/100g

Alma 7 35 Ananész 12 53
Oszibarack 9 41 Kérte 12 53
Birsalma 9,1 49 ringl6 szilva 13,5 61
Sargabarack 10,2 49 Cseresznye 14 65
Szilva 10,2 47 Sz616 18,1 81
Meggy 11 56 banan 24,2 105

Néhany gyliimdlcs szénhidrat- és energiatartalma (http://cukorbeteg.wordpress.com/)

5/1/2011
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A gyuimolcsok erjedése Il.

Szénhidratok: C,,(H,0) , 6sszetételli vegyliletek

< =N

(szénhidrat)

Egyszer( szénhidratok
Oy H s CHz0H
‘T(II’ HOCH, |-
c=0
H—C—OH s o OH | o
HO—C—H ~ 1(OH . Ho—C— HOHG 0 "
3 -~
H—C—OH HO 5 2 H—t—on T~ A HO
P! OH | H OH
H—5(I:—OH H—C —0H aH M
I
sCH,OH CHz0H
Gliikéz (C;H,,04) Fruktoz (CgH,,04)
Sz6l6cukor Gylimolcscukor

i |
A gyimolcsok erjedése llI.

Osszetett szénhidratok

Diszacharidok
OH

OH
HO OH HO HO OH
OH &4 O Ho OH © O
Maltéz HO OH
OH o Cellobiéz
Poliszacharidok
Keményité - f6ként energiaraktarozd
OH szerepe van a névényekben
OH
HO 2 OHO 4 0 Pektin — Magasabb rend(i szdrazfoldi
OH novények (igy pl. gylimolcsok)
OH . sejtfalat alkotja. Zselésitd anyag.

Celluléz — novények vazanyaga

5/1/2011
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A gyimolcsok erjedése IV.

Szénhidratok lebontasa (vadéleszt6k + fajéleszték):
— Koriilményektél fliggs reakcidut (anaerob)
— Bonyolult folyamat, szdmos enzim, részlépés
— Mikroorganizmusok hatasdra alkoholos erjedés:
CgH;,06 2 2 C,H.OH +2 CO, AH, =-93,18 ki/mol

— Kilénb6z6 penészek, baktériumok > egyéb reakcidutak (pl. tejsavas,

ecetsavas, vajsavas erjedés)
Aerob koralmények: éleszté elégeti a cukrot
CgH;,04 +6 0, 6H,0 +6 CO, AH, =-2881
A kész cefre tartalma:
Viz, Etanol (2-10 %), Metanol,
(sok),
Acetalok,

Nem il anyagok
Aldehidek,

Egyéb aromaanyagok

Eszterek,

Intermational Vear
CHEMISTR'
2m

H H

A gyimolcsok erjedése V.

Erjedés fazisai:
* ElGerjedés
— élesztd szaporoddsa az oldott oxigén hatasdra
—lassu T emelkedés, CO, fejl6dés, cukorbomlas
* FGerjedés (zajos erjedés)
— éleszt6 elszaporodott
— intenziv alkohol és CO, fejl6dés, gyors T emelkedés
* Utderjedés
— élesztSk életmiikodése lelassul
— cukor teljes elfogyasa

— aroma- és izanyagok nagyjanak kialakulasa

Intemational Year
CHEMISTR'
20m
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A gyimolcsok erjedése VI.

Birskorte Birskorte cefre

http://www.palinka-palinka.hu/latvanyfozde.html

]
A leparlas
A cefrébdl a kész palinka kialakitasanak folyamata. Célja:
* Az alkoholtartalom névelése

* Az alkohol és az aromaanyagok kinyerése

* ElesztSsejtek, egyéb anyagok eltavolitasa a kész italbdl

Megvalésitasa: desztillacio (hazi, ipari)
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A desztillacio elméleti alapjai

Parolgds: ,A folyékony halmazillapotd anyag datmenete légnemd
halmazallapotba. A folyadékok minden héfokon parolognak.”

(374°C, 218 atm)

Forraspont: az a h6mérséklet,
ahol a folyadék géznyomasa
eléri a kiils6 nyomas értékét Szilard Folyadék

Olvadaspont: az a h6mérsék-
let, ahol adott nyomason csak
a szilard és folyadék fazis van
egyensulyban

Gaz

Nyomas (atm)
o
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Harmaspont: a harom fazis
egyensulyban van

(0.01°C, 0.00603 atm)
| I
| |
0°C 100°C
Hémérséklet

A |
A desztillacié elméleti alapjai
Biner elegyek: két komponens( rendszerek
Oldat &sszetétele: x,, x,, ahol : x; +x,=1
G&z dsszetétele: y,,y,, ahol 1y, +y,=1
Dalton-térvény: P = p; + p, = (y; +y,)P
Raoult-térvény: p; =x, p;", p, = (1-x,) p,”

l 1

Az g6zfazisban feldusul az illékonyabb komponens
A visszamarado folyadék a kevésbé illékony kompo- Y

nensben dusul fel.
A masik komponens épp ellenkez&en viselkedik.

Tobbszori desztillacidval az elvalasztas javithato! 0

0 X, 1
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A kész cefre leparlasa

A lepéarlas elve

hémérd
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A cefréb6l a kész palinka
kialakitasanak folyamata. Célja:

*  Azalkoholtartalom novelése

* Az alkohol és az aromaanyagok
kinyerése

*  Elesztésejtek, egyéb anyagok
eltavolitasa a kész italbdl

El6parlat: metanolban gazdag!

séspirdl Utoéparlat: kellemetlen iz
b
Q‘““:‘::\;\:z?\ A kocsmaban két részeg beszélget.
§ T -Te, kérsz kalozpalinkat?
hideq viz be \\J - lgen
] - . o
Mikor megitta megkérdezi:
Y
‘”4 /_\ - Es miért hivjak kaldzpalinkanak?
das aloliol N - Hat nem latod a haldlfejet az tivegén?”
A palinka élettani hatasai

Jotékony hatasai:
Stressz-oldas
Fert6tlenités (kulsé/belsd)
Emésztés segités
Hasmenés ellen
Vérnyomds csdkkentés
Kohogés, rekedtség enyhitése
Vér zsirszintjének csokkentése
Aromaterapia

Kartékony hatasai:
... (Isd. a mértékrdl)

aLoriT, 030 LA BRoMS -

NYOMORBR DGNT.. REMEKC ELVEZET!

EROSKERESET STESIGINR

»Kis mértékben gydgyszer, nagy mértékben orvossag”
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K6szonom a figyelmet!
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