Akut elektroméagneses kornyezeti terhelés viselkedési hatasai
patkanyban
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A nem-ionizald elektromagneses sugarzasok (NIEMS) az utobbi évtizedben kertiltek
az érdeklodés eloterébe, mert egyre tobb elektronikus eszkdz bocsat ki ilyeneket, vagy
miikddik ebben a tartomanyban. Mar kezdettél fogva felvet6dott, hogy ezeknek a
sugarzasoknak lehet biologiai, s6t esetleg egészségrombold hatasa, de az ezzel
kapcsolatos vizsgalatok mindeddig nem hoztak egyértelmli eredményeket. Az
alapkérdésiink az wvolt, hogy a nem-ionizal6 elektromagneses sugarterhelés
(magasfesziiltségli vezeték kozelsége, radarhullamtér, esetleg mobiltelefon rendszer,
stb.) okozhat-e valoban olyan panaszokat, amikrél az ilyen kornyezetben €16 emberek
szamoltak be az orvosaiknak. A NIEMS hatasaval kapcsolatban elsdsorban a
sejtélettani folyamatokkal foglalkoznak, és kevés kutatas iranyul a nem-specifikus,
viselkedésben esetlegesen megjelend valtozasokra. Kisérleteinkben a transzformator-
allomasok altal keltett elektromagneses teret modelleztiik, és a sugarzas hatasat
vizsgaltuk patkanyokban.

Laborunkban tobb éve folynak a kutatdsok a témaval kapcsolatban. Az
alacsonyfrekvencias elektromagneses térnek, (amely a NIEMS egy fajtaja) lehetnek —
eddig kevéssé ismert — nem-specifikus hatasai is, amelyek csak komplex viselkedési
allatmodellekkel vizsgalhatok. Ez a dolgozat a rovid iddtartamiu LF-EMF expozicio
rovid- és hosszatava hatasait elemzi, és konkrétan arra keres valaszt, okoz-e ez
kellemetlennek tekinthetd belsé valtozasokat. Vizsgaljuk, hogy a hatas pontosan a
viselkedés mely teriiletein mutatkozik, és milyen mérték.

Vizsgaltuk 350uT-4as tér hatasat a viselkedés mintazatara, illetve azt, hogy kialakul-e
helykeriilés; tovabba az 500uT-as tér hatasat a szorongas kiilonbozé fajtaira. A
szocialis szorongas szintjét a ’szocialis interakcid’, ’territorialitas’, illetve ’kivaltott
versengeés’ tesztekkel, mig a konfliktus-szorongas szintjét az ’0j objektum’ teszttel
mértiik. A kisebb teljesitményil tekercs viselkedésben megjelend hatdsara eddig nem



talaltunk bizonyitékot, a kovetkeztetéseink elsdsorban az 500uT-as tér hatasara
vonatkoznak.

Az itt kozolt, és a korabbi eredmények alapjan azt a hipotézist fogalmazhatjuk meg,
hogy a rovid id6tartamu alacsonyfrekvencids elektromagneses expozicid
megvaltoztatja a spontan viselkedési és aktivitasi mintazatot, csokkenti az aktivitas
mennyiségét, emeli az altalanos szorongas ¢és a belsd diszkomfort szintjét kozvetleniil
az expozicidé utan, de hosszu tava hatasai nem mutathatok ki.



