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A DEMOGRAPHIC STATUS REPORT:
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Abstract: There were major global transformations in the entire world during the time of the
twentieth century, including a boom of information and the population as well. According to the latest
demographic forecasts the twenty first century will witness an aging of the population. This
assumption seems to become true, as the demographic structure of the societies of the developed
world experienced a major transformation at the turn of the twentieth and twenty first centuries,
resulting in an acceleration of the aging of the population. For the next fifty years in Europe, we may
project a prevalence of serious demographic problems, which will by all means affect the social and
economic development of the countries of the continent. The first part of this paper discusses the
theoretical questions of aging. Then a brief overview is given on the process of aging in Hungary
considering the individual settlements. Finally, the settlements of Csongrad county are separately
evaluated from this type of analytical point of view.

A 20. szazad masodik felében hatalmas globalis valtozasok torténtek a Fol-
don, ilyen valtozasnak tekinthetd a népességrobbands és az informaciorobbanas. A
népesség prognozisok szerint pedig a 21. szazad az oregedés szazada lesz. Ez a
demografiai tétel igaznak tlinik, mivel a szazadfordulodra jelentésen megvaltozott az
egész vilag hangsulyosan a fejlett tarsadalmak népességi szerkezete, felgyorsult a
vilag és a fejlett orszagok népességének oregedése. A vilag népessége a szazadfor-
duléon meghaladta a 6 milliard fot. Az elérejelzések szerint 2050-re Foldiink népes-
sége megduplazodik, azaz 10-12 milliard lakos él majd a Foldon és a 21. szazad
kozepétol pedig csokkenés varhatd. Eurdpa szamara a kovetkezd 50 év stulyos né-
pesedési gondokat vetit elore. Amidta ember é1 a F6ldon azota nyomon kovethetd
a népesedés és a gazdasagi fejlodés kozott meglévd szoros kapesolat. Igy volt ez a
korai kapitalizmus idején is, amikor is a centrum orszagokban a technikai forrada-
lom hatasara a gyors gazdasagi fejlédés és az altala kivaltott tarsadalmi, szocialis
valtozas intenziv népességndvekedést indukalt. Hasonld népességrobbanas volt a
centrumtol tavol esdé eurdpai orszdgokban is annyi kiilonbséggel, hogy valamivel
rovidebb id6 alatt (200 év helyett 100 év alatt) jatszodott le. A fent leirt folyamat a
jol ismert elsé demografiai atmenet. Ez a globalissa vald népesedési atmenet azt a
vezérgondolatot igazolja, miszerint csak id6 kérdése és minden orszagban bekdvet-
kezik. Ma mar egész Eurdpaban stagnal vagy csokken a népesség szama. A 21.
szazad elején a demografusok feltartak az Eurdpaban zajlo uj tipusu népességfe;jlo-
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dés f6bb jellemzoit és ezt masodik demografiai atmenetnek nevezték el. Az elsé
atmenet el6szor a vilagon a technikai, gazdasagi és tarsadalmi fejlodés legmaga-
sabb fokan 1évé Nyugat-Europaban kovetkezett be, ennek megfeleléen a masodik
demografiai atmenet mint folytatasa az elsdnek szintén Nyugat-Europaban kezdett
kibontakozni a 20. szazad kézepén. Errdl a masodik demografiai atmenetrdl, mint a
népesség-fejlodés egy magasabb szintjérdl csak annyit tudunk, hogy napjaink de-
mografiai jelenségei, torvényszeriiségei egy 0j atmenet kezdetét jelentik, és talan
ugy is fogalmazhatunk, hogy Eurdpa népességfejlodése, ma a masodik demografiai
atmenet elsé szakaszaban van. Mindebbdl az is kovetkezik, hogy a masodik de-
mografiai atmenet kiteljesedése a jovOben varhato.

Europa a népesség vonatkozasdban a vilagon poziciovesztés el6tt all az
ENSZ eloreszamitéasai alapjan. A trendek azt vetitik elére, hogy az elkdvetkezd 50
évben az Amerikai Egyesiilt Allamok népessége a mai 282 milli6 férél 420 millio
fére n6 a csatlakozott és a jovoben csatlakozd orszagokkal egyiitt az Eurdpai Unio
népessége a 2000-ben meglévo 485 millio forél 2050-ben 455 millié fére csokken.
Az Unid népességszamanak csokkenése onmagaban nem jelentene gondot, a prob-
1émat a népesség strukturalis valtozasa jelenti, ugyanis ez a csokkenés egyiitt jar a
népesség atlagos életkor és a sziiletéskor varhato atlagos élettartam novekedésével,
vagyis a népesség Oregedésével. Az oregedés viszont azt is jelenti, hogy né az el-
tartott népesség szama és aranya, ami a nyugdijellato rendszer, a foglalkoztataspo-
litika, az oktataspolitika és az egészségiigy politika reformjat koveteli. A népesség
oregedése tehat novekvo eltartasi terheket is jelent, ami veszélyezteti az Eurdpai
Unié globalis gazdasagi versenyképességét. A gazdasagi bizonytalansag, mint
minden bizonytalansagi tényez6é a gyermekvallalasi kedv csokkenéséhez vezethet,
a csokkend sziiletés pedig a népesség oregedését fokozza.

MIT JELENT A NEPESSEG OREGEDESE?

A t6bb mint 6 milliard ember koziil a Foldon fél milliard f6 60 év feletti. A
80. ¢életéviiket meghaladok szama az id6s korcsoportiiak 10%-a, azaz 50-60 millio
f6 és az id6sek koziil e kohorsz novekedése a legdinamikusabb. Ugy tiinik ismét
egy globalis robbanas kezdetén vagyunk. Latva a jové e nagy problémajat nem
csupan a demografusok, hanem a kapcsolodo tudomanyok miiveldi (orvosok, bio-
logusok, szociologusok és szamos mas tarsadalomtudomany) is nagy érdeklddéssel
fordulnak a népesség-oregedés szertedgazd témaja felé. Egyre inkabb elétérbe ke-
riilnek a fenntarthatd egészség, a megeldzés, az ¢életmindség, a holtig vald tanulas,
az id6s kori kreativitas és aktivitas kérdései, és akkor még nem szoéltunk a siirgetd
nyugdijrendszer reformrol, az idosek foglalkoztatasardl, az eltartasi terhek gondjai-
r6l. Ma mar az dregkort is tobb szakaszra osztjuk fel, ami e korszak mas megitélé-
sére utal.

Az oregkort a WHO a kovetkez6 szakaszokra bontja (Ivdan L. 2005):

e 50-60 év az athajlas kora
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60-75 év az id6sddés kora

75-90 év az iddskor

90-100 év az aggkor

e 100 év felett a matuzsalemkor.

A globalis oregedés folyamatanak tisztanlatasa sziikségessé teszi a jovoben lejat-
sz0d6 népesedési folyamatok megismerését, az eléreszamitasokat is. A népesség-
progndzis adatai jol jelzik a népesedés varhaté fobb iranyait. Az eldrejelzések ko-
zll a demografiai prognézisok a legmegbizhatobbak rovid és kdzéptavon. A meg-
bizhatosaga abbdl is adodik, hogy tobb éven keresztiil allando értéket képviselnek
az eléreszamolas legfontosabb faktorai a tovabbélési valoszinliségek. Ugyanakkor
konnyen belathato az is, hogy az egyes demografiai folyamatok bels6, dntérvényl
valtozédsai hossz évtizedeken keresztiil érvényesiilnek. A népesedési fordulat e
lasst volta hatalmas segitséget ad abban a vonatkozasban, hogy a népességpoliti-
kanak van ideje felkésziilni a helyes dontések meghozatalara. Kelet-Kozép-
Eurépaban 1990-ig ez igy is volt, de mint ismeretes az utobbi 15 évben rovid id6
alatt hatalmas tarsadalmi, politikai, gazdasagi atalakulasok voltak a térségben, me-
lyek hatasara intenziv demografiai fordulatok torténtek a régiéo minden rendszerval-
to orszagaban. Leglatvanyosabb demografiai kihivast a gazdasagi reform diktalta,
mivel atalakitotta a foglalkoztatas strukturajat, gyors tarsadalmi atrétegzodést in-
dukalt és a volt szocialista orszagokban eddig ismeretlen jelenséget a munkanélkii-
liséget hozta a felszinre. E rovid id6 alatt megvaltoztak az egytittélési -és hazasoda-
si szokasok, az anya életkoranak emelkedése jellemzo az els6 gyermek sziiletése-
kor, a csaladszerkezet is atalakult stb. Végiil, de nem utolsé sorban a demografiai
korstruktira is modosult, megvaltozott a fiatalkor id6szaka és az Gregkor kezdete.
Ezek a makroszinten rovid id6 alatt bekovetkezett mélyrehaté demografiai folya-
matok hatalmas kihivast jelentettek és jelentenek a tarsadalom és a gazdasag életé-
ben. Augusztinovics Maria arra hivta fel a figyelmet, hogy ,,a hossza és lassu id6
ugyanaz az id0, mint a révid és gyors id6” (az idézet a ,,Valaszuton. A népesedés-
politika helyzete a XXI. Szdzad elején "cimii, a Népesedési Kormanybizottsag és a
Magyar Tudomanyos Akadémia altal 2003. szeptember 25-26-an szervezett buda-
pesti konferencian hangzott el). Mindez igaz, de a hossza és lassu id6 tavlataban a
népesedési egyenstuly megtartasa kozel sem akkora feladat a tarsadalomnak és a
népességpolitikdnak, mint a rovid és gyors idében bekdvetkezett népesedési atala-
kulas esetében. Az Europai Unid orszagaiban (a csatlakozoé orszagok nélkiil) a né-
pesedési folyamatok vonatkozasaban konvergencia tapasztalhatd, viszont Eurdpa
rendszervaltd orszagaiban nem ennyire egyértelmiieck a folyamatok. Erre utal
Coleman, D. A. (1998) a demografia mai helyzetérdl alkotott véleménye is misze-
rint ,,Keleten .... a végkifejlet nem josolhatdo meg, és a keletkezett zavarok iszapos-
sa tették a demografiai vizeket is”. Az egyensuly helyreallitasa, a kedvezdtlen né-
pesedési folyamatok (kevés sziiletés, sok halalozas, csalddok szétesése, a sok fiatal
nyugdijas, a kevés id6s foglalkoztatott) megvaltoztatisa lényeges szemléletvaltast
igényel. Globalizalt vilagunkban a versenyképesség és a gazdasagi prosperitas
alapja a tudas, a megfeleld oktatasi reform ¢€s a sziilok munkalehetdségeinek kibo-
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vitése jol konvertalhaté a munkaerépiacon értékesithet diplomat eredményez. En-
nek megfelelden a felgyorsult demografiai valtozasok tehat életképes rovidtavia né-
pesedéspolitikai, tarsadalompolitikai és gazdasagpolitikai célok kidolgozasat
igénylik.

Ha egyszertien fejezziik ki magunkat az oregedés nem mas, mint az idds
korosztaly szamanak allandé névekedése. Az idds koruak szamanak emelkedése 4l-
talaban egyiitt jar a fiatal koraak szamanak csokkenésével. Ezért ezt a folyamatot
leginkabb a fent emlitett két tényezd ardnya prezentalja. Mikdzben az id6sek szdma
nod, a fiatalok szama csdkken ezaltal a népesség korstruktirdja ugy modosul, hogy a
népesség atlagéletkora és a sziiletéskor varhatd atlagos élettartam nd. Tehat az ore-
gedd népesség tagjai egyre tovabb élnek, ami a tarsadalmi, politikai, gazdasagi és
egészségligyi teriileten szamos megoldasra vard problémat vet fel. A feladatok ko-
zil csupan egyet emlitek, mégpedig az Eurdpai Unid jovo foglalkoztatasi politika-
jénak legfontosabb négy teend6i kozil kettdé az Oregedés kérdéskorébe tartozik
(Szonoky Ancsin G. 2004b). A népesség oregedésének a mértékét az oregedési in-
dex (= 60-x / 0-14) mutatja, ez a legelfogadottabb és leghasznalhatobb mutat6 a fo-
lyamat mérésére. Az 6regedési index értéke azt is jelzi, hogy valamely népesség az
oregedés folyamatanak mely fazisat éli. Az dregedési index két tényezo valtozasa-
tol fligg az idGs korosztaly és a fiatal korosztaly alakulasatol. Ennek megfeleloen
az 1. abra mutatja a népesség Oregedésének a variansait.

FIATALOK SZAMA
VALTQZAS - NO ALLANDO CSOKKEN
< OREGEDES
= NO OREGEDES OREGEDES
2 FIATALODAS
M
7
:8 ALLANDO FIATALODAS OREGEDES
OREGEDES
CSOKKEN FIATALODAS FIATALODAS
FIATALODAS

I. abra A népesség dregedés-fiatalodas matrixa (szerk. Szonoky Ancsin G.)
Figure I The matrix of population aging (ed. Szénoky Ancsin, G.)

Az I. abra a fejlett és a fejlodo vilag oregedési-fiatalodasi matrixa. Az abra
szerint a népesség oregedése bekdvetkezik, ha
1. csokken a fiatalkort allando az idéskort
2. o a fiatalkora, de gyorsabb az id6skoruak gyarapodasa
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3. csokken a fiatalkor nd az idéskorti
4. 4llando a fiatalkort n6 az idéskora
5. csokken az idéskoru, de gyorsabban csokken a fiatalkoru.

Az 6t eset koziil a harmadik eset a leggyakrabban eléforduld, még a masodik
¢és 0todik is jellemz0d, viszont az elsd és a negyedik varians nagyon ritkan, a vizsga-
lataimban még nem talalkoztam egyikkel sem, természetesen ez nem zarja ki a
meglétét. Tovabb elemezve az I. dbrat a népesség fiatalodasa a kdvetkezo esetek-
ben valdosul meg, ha
no a fiatalkora alland6 az id6skort
nd a fiatalkort csokken az idéskora
allando a fiatalkora csdkken az iddskoru
né az id6skort, de gyorsabban n6 a fiatalkor
csokken a fiatalkort, de jobban csdkken az idéskord.

A tovabblakban csak a fejlett orszagok Oregedési — fiatalodasi jelenségeit
vizsgalom. A leggyakoribb eset a negyedik, amikor a fiatalok szaménak a gyorsabb
novekedését egyértelmiien a nagy szamu bevandorlas jelenti. A mésodik és az 6t6-
dik esetben (mely ritkan fordul el6) a bevandorlas a f§ szabalyozé. Ugy vélem az
elsd és a harmadik nagyon ritkan eléfordulo, a vizsgalataimban ilyen tipusok még
nem voltak.

Az oOregedési index Magyarorszagon 1869-ben 0,14 értéket mutatott, mely
nagyon fiatalos népességet jelolt. 1900-t6] mintegy 50 éven keresztiil allanddan
nétt az index értéke, tiz évenként 0,06 ezrelékkel, szabalyos lassu novekedés jel-
lemzi ezt az idészakot. Az 1950-es években a népesség fiatalodasat a ,,baby
boom™-nak koszonheti, mely fiatalito hatds az 1970-es években is kimutathato.
Majd 1980-tdl felgyorsul a népesség oregedése és 2000-ben az dregedési index ér-
téke 1.14 (2. abra).

MRS

Oregedési index
1,2

1
0,8
06
0,4

0,2

0
1869 1880 1890 1900 1910 1920 1930 1941 1949 1960 1970 1980 1990 2000

2. abra A népesség oregedése Magyarorszagon (szerk. Szonoky Ancsin G.)
Figure 2 The population aging in Hungary (ed. Szénoky Ancsin, G.)
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Hazankban a demografiai egyensulyvesztés nagy teriileti eltéréseket mutat,
melyek kiegyenlitése vagy inkabb enyhitése viszont hossza id6n keresztiil orvosol-
hat6. Eppen ezért az oregedés térszerkezeti valtozasainak és a véltozas okainak fel-
tarasa aktualisabb napjainkban, mint a korabbi évtizedekben barmikor. A gazdasagi
fejlettség magasabb fokan 1évo teriileteken a népesség fiatalosabb (3. abra), ilyen
Pest megye, Fejér megye, Komarom-Esztergom megye és Nyugat-Dunantul telepii-
lései, bar Vas és Zala megyében feltiinéen sok id6s népességli telepiilés talalhato.
Hasonl6 példa erre az Alfoldon megtalalhato fiatalos népességli szigetek. Mind-
ezek a példak arra hivjak fel a figyelmet, hogy az 6regedési vizsgalatokat telepiilé-
senként érdemes elvégezni. A sok gyermek sziiletése is fiatalos népességet ered-
ményez, mint példaul Szabolcs-Szatmar megye, Borsod-Abatij-Zemplén megye
vagy Dél-Baranya telepiilésein. Az iddsebb népességli megyék kozé tartozik
Csongrad megye is (4. dbra).

AZ OREGEDESI FOLYAMAT TiPUSAI CSONGRAD MEGYE PELDAJAN

Az elmult 10 évben Csongrad megye 78 telepiilése koziil 76 telepiilésén természe-
tes fogyas volt jellemzo és csupan két faluban (Zsombd, Nagyér) volt természetes
szaporodas. A telepiilések 90%-a bevandorlasi tobbletet mutatott fel és csupan 10
kozségben €s egy varosban (Szentes) volt vandorlasi veszteség. Ezek az adatok azt
jelzik, hogy a népesség dregedését legfoképp az alacsony sziiletés és a bevandorlas
befolyasolta.

Chregdési index
(60-X/0-14)
W 1.59- 22(787)
W 1,21-1,59 (804)
W 0,94-121(772)
0-0,94(771)

3. abra A népesség oregedésének térszerkezete telepiilésenként (2001)
(szerk. Szonoky Ancsin G.)
Figure 3 Spatial structure of population aging (ed. Szonoky Ancsin, G.)

682



Népesedesi helyzetjelentes: oregedés vagy oregek fiatalodasa?

1990
Oregedési index
W 14-498(15)
E1,19- 1.4(17)
O 1-119(13)
O o- 1015

2001
Oregedési index
W152-362 (15)
[ 1.36-152(15)
[01,17-136 (15)
00.74-117 (15)

4. abra A telepiilések népességének oregedése Csongrad megyében telepiilésenként
(1990, 2001) (szerk. Szonoky Ancsin G.)
Figure 4 Aging of settlement populations in Csongrad county (1990, 2001)
(ed. Szonoky Ancsin, G.)
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Az Oregedés — fiatalodas matrixa alapjan (I. abra) meghatarozhat6 a telepii-
1ések Oregedd — és fiatalodd népességli tipusai. A kiilonb6z6 tipusok alapjan mar
feltarhatok a vizsgalt id6szakban a népesség Oregedésének és fiatalodasanak az
okai is. Az dregedd népesség esetiinkben azt jelenti, hogy a telepiilésen az oregedé-
si index értéke 10 év alatt nétt, fliggetleniil attol, hogy 1990-ben mit mutatott ez az
esetében az oregedési index javuld tendenciat mutatott 1990-hez képest, tehat érté-
ke csokkent. Ennek alapjan a kdvetkezé megallapitasokat tehetjiik:

1. tipus O0regedd népességii telepiilések, ahol az 6regedés oka elsdsorban
az idések szamanak ndvekedése

2. tipus oregedd népességii telepiilések, ahol az 6regedés oka elsGsorban a
fiatalok szamanak csokkenése

3. tipus fiatalodd népességi telepiilések, ahol a fiatalodas oka elsdsorban
az idések szamanak csokkenése

4. tipus fiatalod6 népességii telepiilések, ahol a fiatalodas oka elsésorban
a fiatalok szdmanak novekedése tipusba sorolt 6regedd népességli tele-
pulések kozé csupan 10 tartozik. A falvak szétszortan helyezkednek le,
Osszefiiggd Oregedo teret csupan a hatar menti régioban talalunk. E ti-
pusban az oregedést az id6s kohorszok szamanak ndvekedése okozta.
Ez azt jelenti, hogy e 10 telepiilésen a népesség oregedésének kivalto
oka a népesség bels6 szerkezete, korstruktiraja.

1. tipusba sorolt 6regedd népességli telepiilések kozé csupan 10 tartozik (5.
abra). A falvak szétszortan helyezkednek le, 6sszefiiggd dreged6 teret csupan a ha-
tar menti régidban talalunk. E tipusban az oéregedést az id6s kohorszok szamanak
novekedése okozta. Ez azt jelenti, hogy e 10 telepiilésen a népesség oregedésének
kivalto oka a népesség belso szerkezete, korstrukturaja.

2. tipusba tartozik Csongrad megye telepiiléseinek donté hanyada, mintegy
33 telepiilés. Az dregedés kivaltd oka alapvetden a fiatalok szamanak csokkenése
vagyis a csokkend sziiletés okozta a korszerkezet megvaltozasat. Kivétel nélkiil
minden varos ebbe a kategodriaba tartozik. Ez a tipus a megyében 6sszefliggd teret
képez és meghatarozo szerepet jatszik az egész megye népességfejlodésében. E te-
lepiilések és a megye népességének oregedését az alacsony sziiletési értékek okoz-
tak, amit a hosszan tart6 elvandorlas okozott.

3. tipusba 11 telepiilés tartozik, olyan fiatalodé népességii falvak, melyek
esetében az idosek szamanak a csokkenése eredményezte a javulast. Szeged
szuburbanizacios zonajaban és Mako kistérség tobb telepiilésén az elmult tiz évben
a fiatalodas kozvetlen kivalto oka tehat a népesség belsé szerkezetének a valtozasa
volt.

4. tipusba Szeged szuburbanizaciojaban fekvo falvak sorolhatok. Ezeken a
telepiiléseken az 1990-es években a fiatalok szama nétt és ez volt a kdzvetlen ki-
valtoé oka a Szegeddel kdzvetlen hataros telepiilések fiatalodasanak, a folyamat pe-
dig a nagy tomegili bevandorlassal magyarazhato.

684



Népesedesi helyzetjelentes: oregedés vagy oregek fiatalodasa?

karcsoporti valtozas tipusai
H nincs adat (1)
W1 tipus  (10)
W2 tipus (33)
O3 tipus (1)
O4. tipus  (5)

5. abra 1990-2001-ig a népesség korcsoporti valtozasanak tipusai Csongrad megyében
(szerk. Szonoky Ancsin G.)
Figure 5 Types of population changing based on age groups from 1999-2001
in Csongrad county (ed. Szonoky Ancsin, G.)

OSSZEGZES

Ez a geodemografiai tanulmany a népesség dregedési — fiatalodasi folya-
matat és annak okait vizsgalta. Az elemzéshez egy oregedés — fiatalodas matrixot
alkotva és annak segitségével Csongrad megye telepiiléseit tipizalva magyarazta
meg az elmult 10 évben a megyében lejatszodott dregedési-fiatalodasi folyamatot.
Az eredmények igazoltdk napjaink népesedési alaptételét, mi szerint egyrészt a né-
pesség Oregedése a masodik demografiai atmenet f6 jellemzdje, masrészt a demog-
rafiai oregedést elsGsorban az elvandorlas-bevandorlas faktora indukalta a vizsgalt
telepiiléseken. Az dregedés vagy az oregek fiataloddsa kérdésre pedig a valaszom a
kovetkez6: napjainkban egyszerre zajlik a népesedés mindkét folyamata, ugyanis
mikdzben a népesség oregedése figyelhetd meg a korstruktira oly moédon valtozik,
hogy az id6s kor kezdete az évek muldséaval egyre késobbre tevodik at.

Halamat fejezem ki a szerkesztoknek, akik lehetdvé tették, hogy e rovid
cikkel felkdszonthetem kedves tandromat, aki a gyakorlatokon felvillantotta sza-
momra azt az utat, amit boldogan jartam ¢és jarok ma is. Kdszoénom.
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